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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования ГОСУДАРСТВЕННОГО 

БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКАЯ ШКОЛА № 35 

ГОРОДСКОГО ОКРУГА ДОНЕЦК» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ 

(далее - учебный план) разработан на основании следующих нормативных 

документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Федерального закона от 31.07.2020 № 240-ФЗ «Об обязательных требованиях 

в Российской Федерации» (принят Государственной Думой 22.07.2020); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утверждённого приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 

31 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки  и Минпросвещения 

России, касающиеся федеральных государственных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 

171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» (зарегистрировано в Минюсте России 11.04.2024 № 77830); 

- Федеральной образовательной программы начального общего образования 

(утвержден приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 № 74229); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «От утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 

110 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки РФ, касающиеся федеральных государственных стандартов основного 

общего образования (зарегистрирован 22.02.2023 № 77331); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2024 № 

499 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 
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государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования (зарегистрировано в Минюсте 

России 16.08.2024 № 79172); 

- Постановлением Правительства РФ от 11.10.2023 N 1678 "Об утверждении 

Правил применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ" 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 «Об утверждении Порядка организации о осуществления образовательной 

деятельности по основным образовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.06.2016 № 

699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 

653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

- Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 03.03.2023 № 

03-327 «О направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями 

по введению федеральных основных общеобразовательных программ»); 

- Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 16.01.2023 № 

03-68 «О направлении информации» (вместе с «Информацией о введении 

федеральных основных общеобразовательных программ»); 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_459467/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_459467/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_459467/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_459467/


4 
 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 15.02.2022 № 

А3-113/03 «О направлении методических рекомендаций (вместе и 

Информационно-методическим письмом о введении федеральных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования)»; 

- Устава ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ 

ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКАЯ ШКОЛА № 35 ГОРОДСКОГО ОКРУГА 

ДОНЕЦК» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ. 

 

Учебный план является частью образовательной программы 

ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ «СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКАЯ  

ШКОЛА № 35 ГОРОДСКОГО ОКРУГА ДОНЕЦК» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ 

РЕСПУБЛИКИ, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

В ГОСУДАРСТВЕННОМ БЮДЖЕТНОМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ 

УЧРЕЖДЕНИИ «СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКАЯ 

ШКОЛА № 35 ГОРОДСКОГО ОКРУГА ДОНЕЦК» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ 

РЕСПУБЛИКИ языком обучения является русский язык. 

Организация образовательной деятельности – по учебным четвертям.  

Учебный год начинается 2 сентября 2024 года, заканчивается 26 мая 2025 года. 

 Продолжительность каникул: 

осенние каникулы - с 26.10.2024 по 03.11.2024; 

зимние каникулы- с 26.12.2024 по 06.01.2025; 

весенние каникулы - с 22.03.2025 по 30.03.2025. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели. Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в 

неделю составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, 

в 8-9 классах – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
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Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и включает в себя следующие предметные 

области: 

«Русский язык и литература». Учебный предмет «Русский язык» представлен в 

объеме: в 5-х классах – 5 часов в неделю, в 6 классах – 6 часов в неделю, в 7-х 

классах – 4 часа в неделю, в 8-9 классах - 3 часа в неделю. Учебный предмет 

«Литература» представлен в объеме: в 5-6, 9 классах – 3 часа в неделю, в 7-8-х 

классах – 2 часа в неделю. 

«Иностранные языки». Данная предметная область включает в себя учебный 

предмет: «Иностранный язык». Учебный предмет «Иностранный язык» 

(Английский) представлен в объеме 3 часа в неделю в 5–9-х классах.  

«Математика и информатика». Включает в себя учебные предметы: 

«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Информатика». 

Учебный предмет «Математика» представлен в объеме 5 часов в неделю в 5 – 

6 классах. Учебный предмет «Алгебра» представлен в объеме 3 часа в неделю в 7-

9-х классах. Учебный предмет «Геометрия» представлен в 7- 9 классах по 2 часа в 

неделю. Учебный предмет «Информатика» представлен в объеме 1 часа в неделю 

в 7–9-х классах. 

Учебный предмет «Математика» начиная с 7 класса включает в себя учебные 

курсы «Алгебра» и «Геометрия» с раздельной аттестацией по указанным курсам. 

Изучение математики (5-6 классы), алгебры и геометрии (7-9 классы) направлено 

на развитие образного и логического мышления, воображения, математической 

речи, формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного 

решения учебных и практических задач и продолжения образования. Изучение 

предмета «Вероятность и статистика» нацелено на формирование у обучающихся 

функциональной грамотности – умений воспринимать и критически анализировать 

информацию, представленную в различных формах, понимать вероятностный 

характер многих реальных зависимостей, проводить простейшие вероятностные 

расчеты. Изучение основ комбинаторики позволит обучающимся рассматривать 

случаи, осуществлять перебор и подсчет числа вариантов, в том числе в 

простейших прикладных задачах. Предмет «Информатика», направленный на 

обеспечение все общей компьютерной грамотности, изучаются как 

самостоятельный учебный предмет с 7 класса. 

«Общественно-научные предметы». Данная предметная область включает в себя 

учебные предметы: «История», «Обществознание», «География». 

Учебный предмет «История» представлен в объеме 2 часа в неделю в 5–9-х 

классах. Учебный предмет «Обществознание» представлен в объеме 1 час в неделю 

в 6–9-х классах.  
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Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно 

отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП 

ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило 

письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных 

курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в 

новейшую историю России» объемом 14 часов. 

Учебный предмет «География» представлен в объеме в объеме 1 часа в неделю 

в 5-6 классах, 2 часа в неделю в 7–9-х классах. 

 «Естественно-научные предметы». Эта область включает в себя учебные 

предметы: «Физика», «Биология», «Химия». Учебный предмет «Физика» 

представлен в объеме 2 часа в неделю в 7-8–х классах и 3 часа в неделю в 9-х 

классах. Учебный предмет «Биология» представлен в объеме 1 часа в неделю в 5-7 

классах, 2 часа в неделю в 8–9-х классах. Учебный предмет «Химия» представлен 

в объеме 2 часа в неделю в 8–9-х классах.  

«Основы духовно-нравственной культуры народов России». Эта область 

представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в объеме 1 часа в неделю в 5-6 классах. 

«Искусство». Данная область включает  в себя учебные предметы: «Музыка», 

«Изобразительное искусство». Учебный предмет «Изобразительное искусство» 

представлен в объеме 1 часа в неделю в 5-7 классах, а «Музыка» в объеме 1 часа в 

неделю в 5-8 классах. 

На основании № 618-ФЗ с 01 сентября 2024 года на уровне начального и 

основного общего образования учебный предмет «Технология» меняет название на 

учебный предмет «Труд (технология)» предметная область «Технология» и 

обновляет свое содержание. Усиливается предметно-практическая направленность 

предмета, направленное на приобретение базовых навыков работы с различными 

материалами, возможность знакомства с миром профессий, самоопределения и 

ориентация обучающихся в сфере трудовой деятельности.  

Программа имеет модульную структуру, включает пять инвариативных 

модулей («Производство и технология», «Технология обработки материалов 

пищевых продуктов», «Компьютерная графика. Черчение», «3-D моделирование, 

прототипирование, макетирование», «Робототехника») и 3 вариативных модуля. 

Содержательно расширены модули «Компьютерная графика. Черчение» (для более 

глубокого освоения основ черчения), «Робототехника» (в части БПЛА). 

На освоение учебного предмета на уровне основного общего образования 

предусмотрено 272 часа (5-7 классы – 2 ч., 8-9 классы – 1 ч. в неделю). 
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Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет 

«Физическая культура». На проведение уроков физической культуры в 5-9 классах 

2 часа в неделю.  Третий час будет реализовываться образовательной организацией 

за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися 

спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование 

учебных модулей по видам спорта. 

В соответствии с Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» с 01 

сентября 2024 года на уровне основного общего образования вводится новый 

учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР), который 

заменит учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности». ОБЗР  

входит в предметную область «Основы безопасности и защиты Родины», 

является обязательным для изучения на уровне основного общего образования. 

Целью изучения ОБЗР на уровне основного общего образования является 

формирование у обучающихся готовности к выполнению обязанности по защите 

Отечества и базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в 

соответствии с современными потребностями личности, общества и государства. 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету   имеет статус 

непосредственного применения, представляет из себя модульную структуру и 

включает 11 модулей, среди которых модуль «Военная подготовка. Основы 

военных знаний». В рамках освоения модуля предполагается организация 

выездных учебных сборов в 8 классе в объеме 17 часов (3 дня). Общее число 

часов, рекомендованных для изучения ОБЗР в 8–9 классах, составляет 68 часов, по 

1 часу в неделю за счет обязательной части учебного плана основного общего 

образования. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано в 5-6-х 

классах по 1 часу на изучение учебного курса «Информатика»; по 1 часу на 

изучение учебных курсов по математике в 5,7,8 классах и 0,5 часа в 9-х классах; на 

изучение учебного курса «Естественно-научная грамотность» в 7-8-х классах – 1 

час; на изучение курса «Проектная деятельность по информатике» в 9-х классах – 

1 час. При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе 

«История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 

классе увеличивается на 14 учебных часов, поэтому отводится из данной части 

учебного плана 0,5 часа на реализацию модуля. 
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Для основного общего образования выбран первый вариант федерального 

учебного плана: вариант 1 - для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке для 5-дневной учебной недели. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ «СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКАЯ  

ШКОЛА № 35 ГОРОДСКОГО ОКРУГА ДОНЕЦК» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ 

РЕСПУБЛИКИ. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком в апреле-мае без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей и календарным учебным графиком основного общего 

образования.  

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице: 

Учебный предмет Формы промежуточной 

аттестации 

Классы 

Русский язык Годовое оценивание 5-9 

Литература Годовое оценивание 5-9 

Иностранный язык (английский) Годовое оценивание 5-9 

Математика Годовое оценивание 5-6 

Алгебра Годовое оценивание 7-9 

Геометрия Годовое оценивание 7-9 

Вероятность и статистика Годовое оценивание 7-9 

Информатика Годовое оценивание 7-9 

История  Годовое оценивание 5-9 

Обществознание Годовое оценивание 6-9 

География Годовое оценивание 5-9 

Биология Годовое оценивание 5-9 

Физика Годовое оценивание 7-9 

Химия Годовое оценивание 8-9 

Изобразительное искусство Годовое оценивание 5-8 
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Музыка Годовое оценивание 5-7 

Технология Годовое оценивание 5-9 

Физическая культура Годовое оценивание 5-9 

Основы безопасности жизнедеятельности Годовое оценивание 8-9 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКАЯ 

ШКОЛА № 35 ГОРОДСКОГО ОКРУГА ДОНЕЦК» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ 

РЕСПУБЛИКИ самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной 

деятельности, который определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении 

ООО с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной 

организации. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

В план внеурочной деятельности обучающихся входят следующие учебные 

курсы: «Разговоры о важном» по 1 ч. в 5-9 кл.; «Шаги в профессию» и «Россия – 

мои горизонты» - по 1 ч. в 5 и 6-9 кл.; «Функциональная грамотность» - по 1 ч. 5-9 

кл.; «Подготовка к ГТО» - по 1 ч. в 5-9 кл. на параллель; «Самбо» по 1 ч. в 5-9 кл. 

на параллель; «Проектная деятельность по информатике» по 1 ч. в 9-х кл. 

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

В случае необходимости предусматривается реализация учебного плана с 

использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий.  

Данный учебный план, реализующий основную образовательную программу 

основного общего образования, реализуется с 2-го сентября 2024 года. 
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Годовой учебный план для V-IX классов 5-дневная рабочая неделя  

Предметная область Учебный предмет 
5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 
Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 
Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык (английский) 
102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170     
Алгебра   102 102 102 306 
Геометрия   68 68 68 204 
Вероятность и 

статистика 
  34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 68 68 340 
Обществознание  34 34 34 34 136 
География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-

научные предметы 

Физика   68 68 102 238 
Химия    68 68 136 
Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34    68 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 
Технология Труд(технология) 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура  
Физическая 

культура 
68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   34 34 68 

Итого: 918 986 1020 1054 1088 5066 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

История (реализация модуля «Введение в 

Новейшую историю России») 
    17 17 

Информатика 34 34    68 
Математическая грамотность 34     34 
Математика. От теории к практике   34   34 
Реальные задачи математики    34  34 
Практикум по решению разноуровневых 

задач математики 
    17 17 

Естественно-научная грамотность   34 34  68 
Итого: 68 34 68 68 34 272 
Максимально допустимая годовая 

нагрузка 
986 1020 1088 1122 1122 5338 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

основного общего образования для 5-дневной рабочей недели (вариант №1) 

Предметная область Учебный предмет 
Количество часов в неделю 

Всего 
5А 5Б 6А 7А 7Б 8А 9А 9Б 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 
Русский язык 5 5 6 4 4 3 3 3 36 

Литература 3 3 3 2 2 2 3 3 23 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 3 3 3 27 

Математика и информатика 

Математика 5 5 5 0 0 0 0 0 15 

Алгебра 0 0 0 3 3 3 3 3 18 

Геометрия 0 0 0 2 2 2 2 2 12 

Вероятность и статистика 0 0 0 1 1 1 1 1 6 

Информатика 0 0 0 1 1 1 1 1 6 

Общественно-научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 7 

География 1 1 1 2 2 2 2 2 15 

Естественно-научные предметы 

Физика 0 0 0 2 2 2 3 3 14 

Химия 0 0 0 0 0 2 2 2 8 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 13 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 1 0 0 0 0 0 3 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 0 0 0 5 

Музыка 1 1 1 1 1 1 0 0 7 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 1 1 1 14 

Физическая культура   Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
0 0 0 0 0 1 1 1 4 

Итого 27 27 29 30 30 31 32 32 269 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса          

История (реализация модуля «Введение в Новейшую историю России») 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 1 

Информатика 1 1 1 0 0 0 0 0 3 
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Математическая грамотность 1 1 0 0 0 0 0 0 2 

Математика. От теории к практике 0 0 0 1 1 0 0 0 2 

Реальные задачи математики 0 0 0 0 0 1 0 0 2 

Практикум по решению разноуровневых задач математики 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 1 

Естественно-научная грамотность 0 0 0 1 1 1 0 0 4 

Итого 2 2 1 2 2 2 1 1 15 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 32 32 33 33 33 284 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1088 1088 1088 1122 1122 9588 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 6А 7А 7Б 8А 9А 9Б 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 

Шаги в профессию 1 1 0 0 0 0 0 0 

Россия – мои горизонты 0 0 1 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 1 1 1 

Проектная деятельность по информатике 0 0 0 0 0 0 1 1 

Подготовка к ГТО 1 1 1 1 1 

Самбо 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 5 4 4 5 6 6 

 




